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Dersin Seviyesi

Bu ders, Yakın ilişkilerin temel prensiplerini ve ilişkilerin önemini, arkadaşlık, romantik 

ilişkiler, cinsellik, iletişim, çatışma, ayrılma, boşanma, ölüm ve ilişkiler ile psikoterapi ilişkisi 

konularını içermektedir.

Dersin Seviyesi
Bu ders öğrencilere, yakın ilişkilerin temel prensiplerini vepsikolojk süreç ve özelliklerini,  

öğretmeyi amaçlamaktadır.

Dersin Seviyesi

Bu ders sonunda öğrenciler; 

1- Yakın ilişkilerin temel prensiplerini öğrenir.

2- Yakın ilişkilerde sosyal desteğin önemini kavrar.

3- Yakın ilişkilerde iletişimin önemini kavrar.

4- Çatışma, ayrılma, boşanma, ölüm konularının etkilerini ve başa çıkma yöntemlerini 

öğrenir.

5- Yakın ilişkiler ve Psikoterapi ilişkisini kavrar.

6- Öğrendiklerini kendi yakın ilişkilerine ve gerçek hayata uygulamayı öğrenir.
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Dersin Seviyesi 1. Ara Sınav %40

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi 60%

Dersin Seviyesi 100%

Ders Planı Tartışılacak/ İşlenecek Konular

1. Hafta Tanışma ve Yakın İlişkilerin Temel Prensipleri

2. Hafta  İlişkilerin Önemi ve Bağlanma

3. Hafta Çekicilik ve ilişki Gelişimi

4. Hafta  Arkadaşlık ve Toplumsal Destek

5. Hafta  Romantik İlişkiler

6. Hafta Romantik İlişkiler

7. Hafta Cinsellik/İlişkisel Cinsellik/Cinsel İşlev

8. Hafta   İletişim

9. Hafta Çatışma ve Kötüye Kullanma

10. Hafta Ayrılma, Boşanma, Ölüm

11. Hafta Diğer Konular-Farklı İlişkiler

12. Hafta Psikoterapi İlişkisi

11. Hafta Şema Kuramı ve İlişkiler

12. Hafta   Şema Kuramı ve İlişkiler


