
DERS BİLGİLERİ FORMU

Dersi Açan Fakülte/ Enstitü Fen Edebiyat Fakültesi

Dersi Açan Bölüm/ Ana Bilim Dalı Psikoloji Bölümü 

Dersin Kodu PSİ 341

Dersin Adı Gelişim Psikolojisi: Yetişkinlik ve Yaşlılık

Öğretim Dili İngilizce

Dersi Alan Programlar Psikoloji Bölümü 

Ders Türü Seçmeli

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Seviyesi 6

Dersin Seviyesi PSİ 240 - Gelişim Psikolojisi

Dersin Seviyesi

Ergenlik döneminden başlayarak, yetişkinlik dönemine kadar olan gelişim süreçleri (fiziksel, 

bilişsel ve sosyo duygusal süreçler) bu ders kapsamında her bir yaş dönemi için ayrı ayrı 

incelenir. 

Dersin Seviyesi

Bu dersin amacı öğrencilerin, ergenlik döneminden başlayarak genç, orta ve ileri yetişkinlik 

dönemine kadar olan insan gelişim sürecinin fiziksel, bilişsel ve sosyal-duygusal gelişim 

süreçlerini kavramasını, temel gelişim teorilerini öğrenmesini sağlamaktır.

Dersin Seviyesi

Dersin kazanımları ise şu şekildedir; ergenlik döneminden başlayarak genç, orta ve ileri 

yetişkinlik dönemine kadar olan her bir gelişim dönemi içindeki gelişim ve değişim 

süreçlerini kavrama,bu süreçteki biyolojik ve çevresel etkenlerin kavranması, ölüm ve yas 

süreçlerinin öğrenilmesi

Dersin Seviyesi

DERS KİTABI:

Berk, L. E. (2010). Development through the Lifespan (5th Ed.). Boston: Allyn & Bacon. 

Pearson Education.

YARDIMCI KİTAPLAR:

Santrock J.W. (2005).  Adolescence (10th Edition).  New York: McGraw Hill

Lemme, B.H. (2006).  Development in Adulthood (4th Edition). Boston: Allyn & Bacon

Dersin Seviyesi Katkı payı

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi 15%

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi 50% (2 Ara Sınav)

Dersin Seviyesi 10%

Dersin Seviyesi 25%

Dersin Seviyesi 100%

Ders Planı Tartışılacak/ İşlenecek Konular

1. Hafta Ergenlik: Yetişkinliğe Geçiş (Fiziksel ve Bilişsel Gelişim)

2. Hafta Ergenlik: Yetişkinliğe Geçiş (Duygusal ve Sosyal Gelişim)

3. Hafta İlk Yetişkinlik: (Fiziksel ve Bilişsel Gelişim)

4. Hafta  I. Ara Sınav

5. Hafta İlk Yetişkinlik: (Duygusal ve Sosyal Gelişim)

6. Hafta Orta Yetişkinlik: (Fiziksel ve Bilişsel Gelişim)

7. Hafta Orta Yetişkinlik (Duygusal ve Sosyal Gelişim) 

8. Hafta  II. Ara Sınav

9. Hafta Geç Yetişkinlik (Fiziksel ve Bilişsel Gelişim) 

10. Hafta Geç Yetişkinlik (Duygusal ve Sosyal Gelişim) 

11. Hafta Ölüm ve Yas

12. Hafta Final Sınavı


