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Dersin Seviyesi
Bu ders, psikoterapi ve danışmanlık için önemli olan görüşme tekniklerini ve yetenekleri 

içermektedir.

Dersin Seviyesi
Bu ders öğrencilere, psikoterapi ve danışmanlık verebilmek için gerekli olan görüşme 

yeteneklerini ve tekniklerini öğretmeyi amaçlamaktadır.

Dersin Seviyesi

Bu ders sonunda öğrenciler; 

1- Klinik öğrüşme tekniklerini öğrenir.

2- Klinik görüşme yapabilmek için eleştirel düşünme yeteneklerini geliştirir.

3- Bu yetenekleri hayatlarına ve profesyonel hayatlarına uygulamayı öğrenir.

4- Danışanlarla temel görüşmeler yapabilme yeteneklerini kazanır.
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Ders Planı Tartışılacak/ İşlenecek Konular

1. Hafta Ruh Sağlığı Profesyoneli Olma: Giriş

2. Hafta Ruh Sağlığı Profesyoneli Olma: Temeller ve Hazırlıklar

3. Hafta İletişim Becerileri

4. Hafta Dinleme ve İlişki Geliştirme

5. Hafta
Yapılandırma ve Değerlendirme: Görüşme Sürecini Değerlendirme

Yapılandırma ve Değerlendirme: Görüşmeye Giriş ve Raporlama

6. Hafta Ruhsal Durum Değerlendirmesi

7. Hafta
İntihar Değerlendirmesi

Teşhis ve Tedavi Planlama

8. Hafta Özel Gruplarla Görüşme

9. Hafta Video Gösterimleri ve Sınıf İçi uygulamalar

10. Hafta Video Gösterimleri ve Sınıf İçi uygulamalar

11. Hafta Grup Sunumları



12. Hafta
Grup Sunumları

Genel Değerlendirme


