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Dersin Kodu PSİ 100

Dersin Adı Psikolojiye Giriş

Öğretim Dili Türkçe

Dersi Alan Programlar Tüm bölümler

Ders Türü Zorunlu

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Seviyesi 6

Dersin Seviyesi Yok

Dersin Seviyesi

Dersin içeriğinde bir bilim olarak psikolojinin tarihsel gelişimi, araştırma yöntemleri, davranışn biyolojik temelleri, duyum ve algı, 

bilinç, öğrenme, bellek ve bilişsel süreçler gibi konulara yer verilmiştir.

Dersin Seviyesi

Bu dersin amacı, öğrencilere bir bilim dalı olarak psikolojiyi tanıtmak, öğrencilerin psikolojinin temel konuları, kavramları ve 

yaklaşımları hakkında bilgi sabihi olmalarını sağlamak ve öğrencilerin sonraki yıllarda daha ayrıntılı olarak öğrenecekleri konular 

için bir temel oluşturmaktır.

Dersin Seviyesi

Bu dersin sonunda öğrenciler:

1) Bir bilim dalı olarak Psikolojinin tarihsel gelişimi hakkında bilgi sahibi olurlar,

2) İnsan davranışını farklı psikoloji akımları çerçevesinde değerlendirebilirler,

3) Bilimsel yöntemin temelleri hakkında bilgi sahibi olurlar; araştırma hipotezi kurma ve test etme adımlarını takip edebilirler,

4) Davranışın altında yatan fizyolojik süreçler hakkında temel düzeyde bilgi sahibi olurlar,

5) Algı, bellek, dikkat ve öğrenme gibi bilişsel işlevlerin altında yatan bilgi işleme süreçleri hakkında bilgi sahibi olurlar ve bu 

alanlardaki tartışmaları takip edebilirler.

Dersin Seviyesi Gerrig, R. J. (2013). Psychology and Life (20. baskı). UK: Pearson.

Dersin Seviyesi Katkı payı

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi

Dersin Seviyesi 1. ara sınav %30; 2. ara sınav %30

Dersin Seviyesi 5%

Dersin Seviyesi 35%

Dersin Seviyesi 100%

Ders Planı Tartışılacak/ İşlenecek Konular

1. Hafta Psikoloji bilimine giriş ve psikolojinin tarihsel gelişimi

2. Hafta Psikoloji için araştırma yöntemleri

3. Hafta Davranışın biyolojik temelleri

4. Hafta Davranışın biyolojik temelleri (devam)

5. Hafta Duyum ve algı

6. Hafta Duyum ve algı (devam)

7. Hafta Zihin ve bilinç

8. Hafta Öğrenme

9. Hafta Öğrenme (devam)

10. Hafta Bellek

11. Hafta Bellek (devam)

12. Hafta Bilişsel süreçler


