DERS BILGILERI FORMU

Dersi Agan Fakiilte/ Enstitii Tip Fakiltesi

Dersi Agan Boélim/ Ana Bilim Dali Dahili Tip Bilimleri, Dahiliye Hastaliklari ve Kardiyoloji
Dersin Kodu Tip-404

Dersin Adi Dahiliye ve Kardiyoloji Staji

Ogretim Dili Tirkee

Dersi Alan Programlar Tip Fakiltesi

Ders Tiirii Entegre

Dersin Seviyesi Lisans ve Yuksek Lisans

AKTS Kredisi 18 (14+4)

On Kosullar

Dénem IV 8grencisi olmak

Dersin igerigi

Bu staj kapsaminda 6grenciler saglikli veya hasta eriskinden anamnez alma ve temel
muayene egitimi ve uygulamasi, dosya hazirlama, teorik derslere ve hasta basi egitim
saatlerine katilma yer alir. Servis de yatan veya poliklinikte ayaktan tetkik ve tedavi edilen ig
Hastaliklar hastalarini 6gretim tye denetimi altinda izlerler.

Dersin Amaci

i¢ Hastaliklari staji sonunda &grencilerin; saglam ve hasta erigkine yaklasimi, koruyucu
saglik hizmetlerini , erigkinde gdérulen hastaliklarin tanisini ve ayirici tanisini yapmayi,

birinci basamak diizeyde uygun tedaviyi verebilmeyi, gerekli hastalari uygun sekilde sevk
kosullarini saglamayi ve bir Gst basamak saglik merkezine sevk etme konusunda bilgi ve
becri sahibi olmasi amaglanmaktadir

Dersin Kazanimlari

1. Ig Hastaliklari hastalarindan anamnez alir, tiim organ sistemlerini kapsayan tam bir fizik muayene becerisini kazanir

2. Hastaliklar igin kullanilacak tani araglarini (laboratuvar teknikleri, goriintileme ydntemleri,diger invazif veya invazif olmayan
islemler) ve endikasyonlarini bilir.

3. Hastalik ayirici tanilarini yapar.

4. Ig Hastaliklar igin gerekli acil tedavi gereksinim ve yéntemlerini siralar.

5. Kiglk tibbi girisimler ve uygulamalar (kan alma, intramuskiiler ve intravendz enjeksiyon, sonda takma, parmak ucu seker
olgme, EKG ¢ekme vb) uygular.

6. Hasta ve yakinlarinin bilgilendirilmesi ve onamlarinin alinmasi hakkindaki yasal

sorumluluklari bilir ve kavrar.

7. Konsiiltasyon isteme kosullarini ve yontemlerini bilir.

8. I¢ Hastaliklarindaki kanita dayall tibbi uygulamalar konusunda bilgi sahibidir.

9. Pratisyen hekimin uygulayabilecegi tedavileri diizenler. Tedavisi 6zel uzmanlik gerektiren hastaliklar ayirt eder ve uygun
merkezlere yonlendirir.

10. Endokrinoloji, Gastroenteroloji, Hematoloji, Nefroloji ve Romatoloji gibi bilim dallarinda en sik gériilen sistem 6zgi hastaliklarin
etiyopatogenezi, klinik bulgulari ve temel tedavi prensipleri hakkinda bilgi sahibi olur.

11. Staj sonunda Nefroloji: primer hipertansiyon, akut pyelonefrit; Endokrinoloji: diyabetes mellitus, obezite, bozulmus glikoz
toleransi, hiperlipidemi; Gastroenteroloji: gastrointestinal enfeksiyonlar, gastritler, besin entoksikasyonu, basilli dizanteri, besin
allerjisi; Romatoloji: ailesel akdeniz atesi; Hematoloji: demir eksikligi anemisi, megaloblastik anemi tanisini koyabilir, tedavi edebilir
12. Staj sonunda Gastroenteroloji: karaciger yaglanmasi;, Nefroloji: diyabetik nefropati, akut glomerulonefrit Tibbi Onkoloji: immun
yetmezlikli hastada enfeksiyon, sok; Hematoloji: lenfadenopatiler, hipersplenizm, I6semiler, plazma hiicre hastaliklari, hemolitik
anemi, aplastik anemi, dissemine intravaskiiler koagulasyon, ITP, polisitemi; Gastroenteroloji: karaciger sirozu, malnutrisyon, ileus,
akut batin, akut pankreatit, (ist GIS kanamasi, alt GIS kanamasi, anorektal hastaliklar, divertikiilit, volvulus, kolanjit, peptik lser,
akut viral hepatitler, GERH, 6zefajitler, 6zefagus kanamasi, ilag toksikasyonlari, hepatik koma, alkolik karaciger hastaligi, mantar
toksikasyonu; Nefroloji: nefrotik sendromla seyreden glomeriler hastaliklar, akut bobrek yetmezligi, kronik bobrek yetmezligi,
hiperkalsemi ve hipokalsemi, hiper ve hipopotasemi, hiponatremi ve hipernatremi, sekonder hipertansiyon, kronik pyelonefrit,
sekonder amiloidoza bagl bobrek tutulumu; Allerji ve immiinoloji: ilag allerjisi, bocek alleriisi, lateks allerijisi, besin alleriisi, eriskinde
goriilen immun yetmezlikler; Endokrinoloji: diyabetin akut ve kronik komplikasyonlari, adrenal yetmezlik, hipoglisemi; Romatoloji:
akut romatizmal ates, sistemik lupus eritematozus, inflamatuar myozitler, diger bag doku hastaliklari, enfeksiyoz artritler, sistemik
vaskilitler, Behget Hastaligi tanisini koyabilir, acil ilk tedaviyi baslatabilir ve uygun merkeze sevk edebilir.

13. Staj sonunda; Hematoloji: hemoglobinopatiler, talessemiler, orak hiicreli anemi, kronik hastalik anemisi; Romatoloji: romatoid
artiritler, spondiloartropatiler, Sjégren sendromu; Endokrinoloji: guatr, Hashimato hastaligi, hipo ve hipertiroidizm, tiroidde noddil,
osteoporoz; Gastroenteroloji: motilite bozukluklari, iIBS ve fonsiyonel GIS hastaliklari, parazitozlar, kolelitiazis hastalarina ilk taniyi
koyabilir, sevkedebilir

14. Gogus agrisi ile gelen hastada ayirici tani yapabilme, kalp krizini tanima ve acil tedaviye yénlendirebilir

15. EKG yorumlayabilir

16. Nefes darlidi ile gelen hastada kardiyak hastaliklarin ayirici tanisini yapabilir

17. Acil hipertansiyon tedavisini baglatabilir
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Ders Plani

Tartisilacak/ islenecek Konular

1. Hafta

Teorik

ic Hastaliklari Staji Tanitimi

Oykii Alma

Endokrinoloji Hastalarinda Oyki Alma ve FM

Gastroenteroloji Hastalarinda Oykii Alma ve FM

Hematoloji Hastalarinda Oyki Alma ve FM

Nefroloji Hastalarinda Oykii Alma ve FM

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Artritli hastaya yaklagim

DM Siniflandirma, Patogenez Tani ve Klinigi

DM Tedavi

Yapilandirilmig olgu tartismasi: Hipotalamo-hipofiz ve adreanal aksla ilgili testler ve yorumu
Ozofagus Motilite Bozukluklari (Akalazya - Anormal motilite paternleri (Diffliz ézofagus
spazm/Hipertansif peristalsis )

Gastro-6zofageal reflli hastaligi - Medikal tedavisi

Yapilandiriimig olgu tartismasi: Bébrek fonksiyon bozuklugu olan hastaya yaklagim
Hemoglobinopatiler

Hemoglobinopatiler

Yapilandiriimig olgu tartismasi : Anemili Hastaya yaklagim (Demir eksikligi anemisi)

DM’nin akut komplikasyonlari

DM ‘nin kronik komplikasyonlari

Uygulama

Servisde yatan hastalarin 6getim uyeleri ile birlikte viziti
Polkinik hastalarini 6gretim Uyesi ile birlikte gorur
Makale saatlerine katilr




2. Hafta

Yapilandiriimig olgu tartismasi: Sarilik ile bagvuran hastaya yaklasim

Hipofiz Bezi Yetmezligi

Peptik Ulser Hastalg - Medikal Tedavisi

Hipernatremi ve Hiponatremi

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Akut faz yaniti ve sedim yuksekligi olgularina yaklagim
Kronik Myeloproliferatif Neoplazmlar

Kronik Myeloproliferatif Neoplazmlar

Yapilandiriimis olgu tartismasi:Kilo kaybina neden olan Endokrinolojik Hast.

irritabl Barsak Sendomu ve Fonksiyonel Dispepsi Tedavileri

Akut Bébrek Hasarinda Konservatif Tedavi Yaklasimlari

Akut Bébrek Hasarinda Renal Replasman Tedavisi Yaklasimlari

Yapilandirilmis olgu tartismasi: Proteinurili hastaya yaklagim

Obezite ve Metabolik Sendrom

Poliglanduler Otoimmiin Yetmezlikler

Hiperpotasemi ve Hipopotasemi

Yapilandirilimis olgu tartismasi : Anemili hastaya yaklasim (Makrositik Anemiler)
Varis digi "Ust gastro-intestinal kanamalari" genel yaklasim ve tedaviler

Kronik Bobrek Hastaliginda Renal Replasman Tedavi Yaklasimlari: Hemodiyaliz
Kronik Bobrek Hastaliginda Renal Replasman Tedavi Yaklagimlari: Periton Diyalizi

Uygulama

Servisde yatan hastalarin 6getim uyeleri ile birlikte viziti
Polkinik hastalarini 6gretim Gyesi ile birlikte gorir
Makale saatlerine katilr

3. Hafta

Ders

Yapilandiriimig olgu tartismasi: Akut gelisen karaciger yetmezligi tablosu
Dislipidemiler

Gluten Sensitif Enteropati

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Romatolojik hastaliklarda organ tutulumu (olgular ile
tartisma)

Lenfomalar

Lenfomalar

Yapilandiriimig Olgu tartismasi: Tiroid nodiili olan hastaya yaklasim

Kronik "inflamatuvar Barsak Hastaliklar" (Ulseratif Kolit ve Crohn) medikal tedavisi
Glomeriilonefrit Tedavisinde immunsupressif Tedavinin Temelleri

Yapilandiriimig olgu tartigsmasi: Politri-polidipsi-pollakiriye yaklagim

Kalsiyum Metabolizmasi Bozukluklari ve Metabolik Kemik Hastaliklari
Trombositopeniler ve Trombosit Fonksiyon Bozukluklari

Trombositopeniler ve Trombosit Fonksiyon Bozukluklari

Yapilandiriimis Olgu tartismasi: Trombositopeni

No&ro-endokrin tlimérler (Karsinoid + Gastrinoma) /GIST

Sekonder Hipertansiyon Nedeni Olarak Renal ve Renal Vaskiiler Hastaliklar

Uygulama

Servisde yatan hastalarin 6getim Uyeleri ile birlikte viziti
Polkinik hastalarini 8gretim Gyesi ile birlikte goérir
Makale saatlerine katilir




4. Hafta

Tapardairmmig UTgu aruSiiasSIL.TTeatCimnie L/ vicidriid e YeIcTT TTaSta = UISET RATialitias|
Tirotoksikozlar

Kalsiyum, Magnezyum ve Fosfat Metabolizmasi Hastaliklar

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Temel Etkili Romatolojik ilaglar

Sistemik Hastaliklarda GIS tutulumu

Hipotiroidizm

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Diyabet tedavisi

Gastrointestinal sistem polipleri ve diger endoskopik (PEG - gastrointestinal kanalda
dilatasyon ve stentler - mukozektomi) tedavileri

Odemin Patofizyolojisi ve Tedavisi

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Hematurili hastaya yaklagim

Kronik Glomerilonefrit Kavrami

Spondiloartritler

Spondiloartritler

Gastrointestinal kanal vaskuler hastaliklari (Mezanter arteriyel ve vendz iskemi)
Olgu tartismasi: Tromboz gegirmis hastaya yaklasim

Hipofiz Adenomlari

Enteral ve Parenteral Beslenme

Uygulama

Servisde yatan hastalarin 6getim uyeleri ile birlikte viziti
Polkinik hastalarini 6gretim Gyesi ile birlikte gorir
Makale saatlerine katilr

5. Hafta

Yapilandiriimig olgu tartismasi: Rektal kanama ile gelen hasta (Hemoroid/ Ulseratif kolit /
divertiklller kanama)

Adrenal Bez Hiperfonksiyonlari

Surrenal Korteks YetmezIidi

immun yetmezlik ve Gastrointestinal sistem

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Bel Agrisi Olan Hastaya Yaklasim ve Spondiloartritler
Karaciger sirozu klinik komplikasyonlari

Karaciger sirozu klinik komplikasyonlari

Yapilandirilmig olgu tartismasi: DM tanisinda kullanilan testler ve yorumu

Vaskiilitler

Vaskiilitler

Bébregin Vaskilitik Tutulumu

Yapilandirilmis olgu tartismasi: arteriyal kan gazlarinin yorumlanmasi

Tiroiditler

Yaygin Damar igi Pihtilasma

Yapilandiriimig olgu tartismasi: Yaygin Damar igi Pihtilasma

Diyabetes insipitus

Diffiiz Guatr, Nodiiller Guatr, Iyot Eksikligi

Uygulama

Servisde yatan hastalarin 6getim Uyeleri ile birlikte viziti
Polkinik hastalarini 8gretim Gyesi ile birlikte gorir
Makale saatlerine katilir




6. Hafta

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Kronik diyare

Sistemik Lupus Eritematoz

Sistemik Lupus Eritematoz

Antifosfolipid Sendromu

Yapilandiriimig olgu tartismasi: Diger bag doku hastaliklar

Hemofili ve von Willebrand Hastaligi

Akut Pankreatit

Kronik Pankreatit

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Tiroid disfonksiyonu olan hastaya yaklasim
Nedeni Bilinmeyen Ates Ayrici Tanisinda Romatolojik Hastaliklar

Ailevi Akdeniz Atesi

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Hipertansif hastaya yaklasim

Trombotik Trombositopenik Purpura ve Hemolitik Uremik Sendrom

Hedefe Yonelik Romatolojik ilaglar: Biyolojik ilaglar

Yapilandiriimig olgu tartismasi : Anemili Hastaya yaklagim: Hemolitik Anemi
Safra Kesesi Ve Koledok Tasi Hastaligi - Koledok Taslari Endoskopik Tedavisi
Safra yollari Benign ve Malign Strikturleri palyasyonu

Alkaloz

Uygulama

Servisde yatan hastalarin 6getim Uyeleri ile birlikte viziti
Polkinik hastalarini 8gretim Gyesi ile birlikte gérir
Makale saatlerine katilir

7. Hafta

Yapilandiriimig olgu tartismasi: Kronik diyare

Sistemik Lupus Eritematoz

Sistemik Lupus Eritematoz

Antifosfolipid Sendromu

Yapilandiriimig olgu tartismasi: Diger bag doku hastaliklari

Hemofili ve von Willebrand Hastaligi

Akut Pankreatit

Kronik Pankreatit

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Tiroid disfonksiyonu olan hastaya yaklasim
Nedeni Bilinmeyen Ates Ayrici Tanisinda Romatolojik Hastaliklar

Ailevi Akdeniz Atesi

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Hipertansif hastaya yaklasim

Trombotik Trombositopenik Purpura ve Hemolitik Uremik Sendrom

Hedefe Yénelik Romatolojik ilaglar: Biyolojik ilaclar

Yapilandiriimis olgu tartismasi : Anemili Hastaya yaklagim: Hemolitik Anemi
Safra Kesesi Ve Koledok Tasi Hastaligi - Koledok Taslari Endoskopik Tedavisi
Safra yollari Benign ve Malign Striktirleri palyasyonu

Alkaloz

Uygulama

Servisde yatan hastalarin 6getim Uyeleri ile birlikte viziti
Polkinik hastalarini 8gretim Gyesi ile birlikte goérir
Makale saatlerine katilir




8. Hafta

.Yapilandiniimig olgu tartismasi: Karin sisligi ile gelen hastaya yaklasim (Asit)
Fibromiyalji

Kan Transflizyonu ve Reaksiyonlari

Asidoz

Yapilandirilmis olgu tartismasi: Romatolojik hastaliklarda laboratuvar
Skleroderma

Sjogren Sendromu

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Adrenal ve hipofiz insidental kitlelerine yaklasim
immunsupressif Tedavi Temelleri

immunsupressif Tedavi Temelleri

immunsupressif Tedavi Temelleri

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Uriner sisitem enfeksiyonu olan hastaya yaklasim
Kronik Myeloid Losemi (KML)

Kronik Lenfositer Losemi (KLL) ve Benzerleri

Yapilandiriimis olgu Tartismasi: Lenfoma

inflamatuvar Kas hastaliklari

Behcget Hastaligi

Kronik kolestatik (PBS ve Sklerozan kolanjit) karaciger hastaliklari

Uygulama

Servisde yatan hastalarin 6getim uyeleri ile birlikte viziti
Polkinik hastalarini 6gretim Gyesi ile birlikte gorir
Makale saatlerine katilr

9. Hafta

Yapilandiriimis olgu tartismasi:Hematemez/Melana ile gelen hasta — Varis kanamasi
Uygunsuz ADH sendromu

Diyabetik Nefropati

Yapilandiriimis olgu tartismasi: Bag doku hastaliklari

Hematopoetik Kok Huicre Nakli

Raynaud Hastaligi

Plazma Hicre Diskrazileri ve Bobrek

Yapilandiriimig olgu tartismasi: DM Akut komplikasyonlarina yaklagim

Gut Hastaligi ve Diger Kristal Artropatiler

Amiloidoz

Hemodiyaliz Hastasi ve Hemodiyaliz Cihazi

Yapilandiriimig olgu tartismasi: Kalsiyum metabolizma bozuklugu olan hastaya yaklagim
Osteoartrit

Antitrombotik ilaglar

Bdbregin Kistik Hastaliklari ve Anormallikleri

Yapilandiriimis olgu tartismasi:

Multipl Miyelom

Diyabet Digi Endokrinolojik Aciller

Hipertansiyon Patofizyolojisinde Boébregin Roll

Uygulama

Servisde yatan hastalarin 6getim Uyeleri ile birlikte viziti
Polkinik hastalarini 8gretim Gyesi ile birlikte gorir
Makale saatlerine katilir




Kardiyoloji

Kardiyovaskuler Riskin Degerlendiriimesi

Mitral Kapak Hastaliklari

Mitral Kapak Hastaliklari Aort Kapak Hastaliklari

Diger Kapak Hastaliklar/ Akut Romatizmal Ates

Koroner Anjiyogarfi Laboratuvar Pratigi

EKG’nin Temel Prensipleri

Eko, Efor, Holter uygulanan hastalari izleme

Uyari Olusumunda ve Iletiminde Anormaliler

Kardiyolojide Girisimsel Olmayan Tani Yéntemleri
Kardiyolojide Girisimsel Tani Yontemleri

Kararli Angina Pektoris

10, Hafta Kararsiz Angina Pektoris/ST Yiikselmesiz Miyokard Infarktiisi
Uygulama

Literatur saatine katilim

Ogretim uyeleri ile birlikte olgu tartismasi
Ogretim uyleri ile birlikte Koroner Yogun Bakim vizit
Ogretim uyleri ile birlikte acil viziti

Ogretim uyleri ile birlikte yatan hasta servis viziti
Girisimsel kardiyolojik islemleri izleme

Klinik Uygulama

Eko, Efor, Holter uygulanan hastalari izleme

ST Yiikselmeli Miyokard infarktisti
Miyokard infarktiisti Komplikasyonlari
Hipertansiyon

Konjenital Kalp Hastaliklari
Perikard Hastaliklari

infektif Endokardit

Tasikardik Hastaya Yaklagim
Bradikardik Hastaya Yaklagim
Senkop

Kalp Yetmezligi

Kardiyojenik Sok

Periferik Damar ve Aort Hastaliklari

Uygulama

18. Hafta|Literatlr saatine katilim

Ogretim Uyeleri ile birlikte olgu tartismasi

Ogretim tiyleri ile birlikte Koroner Yogun Bakim vizit
Ogretim uyleri ile birlikte acil viziti

Ogretim tiyleri ile birlikte yatan hasta servis viziti
Girigsimsel kardiyolojik islemleri izleme

Klinik Uygulama

Eko, Efor, Holter uygulanan hastalari izleme

Kardiyomiyopatiler

Pulmoner Hipertansiyon

Ani Oliim ve Kardiyopulmoner Resiistasyon
Sinav: Yazil ve S6zli

Uygulama

Literatur saatine katilim

19. Hafta|Ogretim Uyeleri ile birlikte olgu tartismasi

Ogretim uyleri ile birlikte Koroner Yogun Bakim vizit
Ogretim yleri ile birlikte acil viziti

Ogretim uyleri ile birlikte yatan hasta servis viziti
Girisimsel kardiyolojik igslemleri izieme

Klinik Uygulama

Eko, Efor, Holter uygulanan hastalari izleme




