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Dersin igerigi

Bu ders kurulunda patoloji, tibbi mikrobiyoloji ve parazitoloji, farmakoloji bilim alanlarinin
dersleri ile ilgili kliniklerin ve Tip Egitimi AD’nin beceri dersleri bulunmaktadir. Ders kurulu
suresince; endokrin ve Ureme sistemlerinde yer alan yapilarda farkli mekanizmalarla ortaya
cikan o6rnek hastaliklarin olus ve seyir mekanizmalari ele alinarak bu hastaliklarin neden
oldugu doku ve huicre dizeyindeki degisiklikler incelenmekte, laboratuvar bulgulari gézden
geciriimekte, tedavide kullanilan ilag gruplari bellenmekte, klinik taninin olusturulmasi igin
gerekli klinik ve laboratuvar muayene ydntemlerini iceren temel klinik beceriler
kazandiriimaya c¢alisiimaktadir. Bu ders kurulu izleyen yilda baslayacak klinik stajlarda
yurutllecek hasta tani, bakim, tedavi belirleme ve hasta yonetimi icin gerekli bilis ve beceri
temelini kazandirmayi1 amaglamaktadir.

Dersin Amaci

Bu ders kurulunun amaci insan viicudunun normal igleyisini ve hastaliklarda temel
mekanizmalari kavramis 6grencilerin endokrin ve tUreme sistemlerinde yer alan yapilarda
izlenen enfeksiydz, neoplastik, yapisal, dejeneratif ve genetik gegisli patolojilerin

(1) nasil adlandirildiklarini bellemelerine,

(2) yol agtiklari yakinmalarin ve klinik belirti-bulgularin neler olduklarini kavramalarina,

(3) doku diizeyinde yol agtiklari degisiklikleri ayirt etmelerine,

(4) tedavilerinde kullanilan farmakolojik ajanlari 6grenmelerine yardimci olmak igin olanak
yaratmaktir.

Dersin Kazanimlari

1. Toplumda sik gorilen/model olusturan endokrin hastaliklarin tani ve izleminde
laboratuvar kullanimini tarif eder.

2. Toplumda sik gorilen/model olusturan endokrin hastaliklarin belirti ve bulgularini sayar,
klinik goértintimlerini tarif eder, tedavide kullanilan ajanlari sayar.

3.Cinsel yolla bulasan hastaliklardan korunma ve kontrol ilkelerini agiklar, duruma uygun
yontemleri sayar.

4. Toplumda sik goriilen/model olusturan genital sistem hastaliklarinin tani ve izleminde
laboratuvar kullanimini tarif eder.

5. Toplumda sik goériilen/model olusturan genital sistem hastaliklarinin belirti ve bulgularini
sayar, klinik gérinimlerini tarif eder, tedavide kullanilan ajanlari sayar.

6. Gebelik siirecini ve bagli komplikasyonlari tarif eder.

7. Aile planlamasinin amaglarini siralar, aile planllama ydntemlerini sayar, verilen duruma
uygun dogum kontrol yéntemini seger.

8. Fertilite ve infertilite kavramlarini agiklar.

9. Ele aldigi toplulukta saglik riskleri, saghgin korunumu, ortam sagligi, kronik hastalik
izlemesi yapabilir (yiIl boyu devamli hedef).
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1. Hafta

TEORIK: Endokrinolojiye Girig ve Endokrin Hastaliklarin Klinik Ozellikleri - Endokrin Sisteme
Giris, Hipofiz ve Sellar Bolge Hastaliklari Patolojisi - Endokrin sistem hastaliklarinin
tanisinda laboratuvar 1: Hipofiz Bezinin Klinik Biyokimyasal Degerlendiriimesi - Endokrin
Sistem hastaliklarinin tanisinda

goriintileme yoéntemlerinin yeri - Hormonlarin Farmakolojik ve Farmakokinetik 6zellikleri -
Hipotalamus ve hipofiz hormonlari - On Hipofiz Hastaliklari - Posterior Hipofiz, Diabetes
insipidus ve Uygunsuz ADH Sendromu - Boy kisali§i - Endokrin Sistem Hastaliklarinin
Tanisinda Nukleer Tip - Endokrin sistem hastaliklarinin tanisinda laboratuvar 2: Tiroid
Bezinin Klinik Biyokimyasal Degerlendirilmesi - Guvatr - Tiroiditler - Tiroid Hastaliklar
Patolojisi - Sayisal kromozom bozukluklari - Hipertiroidizm - Tiroid Hormonlar ve Antitiroid
llaclar

LABORATUVAR: Sayisal kromozom bozukluklari
UYGULAMA: Aile izlem Programi

ORTAK DERSLER




2. Hafta

TEORIK: Konjenital Hipotiroidizm - Hipotiroidizm - Tiroid Timérleri - Paratiroid Hastaliklari -
Tiroid Tumorleri - Paratiroid Hastaliklari - Kemik Mineral Homeostazini Etkileyen hormonlar,
hipokalsemi ve hiperkalsemide kullanilan ilaglar - ACTH ve mineralokotikoidler - Vitamin D
Eksikligi - Osteoporoz ve Osteomalazi - Adrenal Korteks Hastaliklarinin Fizyopatolojisi -
Endokrin sistem hastaliklarinin tanisinda laboratuvar 3: Mineral Metabolizmasi - Endokrin
sistem hastaliklarinin tanisinda laboratuvar 4: Adrenal bez ve treme sistemi - Adrenal Bez
Hastaliklari - Adrenal Korteks Hastaliklarinin Fizyopatolojisi 3: Adrenal Medulla
Hastaliklarinin Fizyopatolojisi - Glukokortikoidler - Pankreas hormonlari ve antidiyabetik
ilaglar - Diabetes Mellitus Fizyopatolojisi - Diabetes Mellitus Klinigi

UYGULAMA: Aile izlem Programi

ORTAK DERSLER

3. Hafta

TEORIK: Cocuk ve Adolesanlarda Diyabetin Ozellikleri - Endokrin Pankreas Hastaliklari -
Ekzokrin Pankreas Hastaliklari - Endokrin sistem hastaliklarinin tanisinda laboratuvar 5:
Diabetin Biyokimyasi - Pankreas hormonlari ve antidiyabetik ilaglar 2 - Vitaminlerin
farmakolojisi - Klinik Nitrisyon - Beslenme Hastaliklarinin Onlenmesi - Kronik hastaliklardan
korunma: Diyabet epidemiyolojisi - Pankreas Tumorleri - Diabetes Mellitusun Mikrovaskduler
komplikasyonlari - Diabetes Mellitusun Makrovaskiler komplikasyonlari - Beslenmede Risk
Gruplari ve lligkili Sorunlar - Malntrisyon Biiyiimenin izlenmesi - Hiperlipidemilerin Klinik
Biyokimyasal Degerlendiriimesi - Jinekoloji ve Obstetrik Terminolojisi, Anatomi - Diabetin
Akut Metabolik Dekompansasyonlari: Diabetik Aciller - Diabetik Nefropati - Lipid
Metabolizma Bozukluklari - Jinekolojide Agri, Akinti ve Kanama - Vulva, Vajen ve Serviks
Hastaliklari

LABORATUVAR: Endokrin Sistem
UYGULAMA: Aile izlem Programi

ORTAK DERSLER

4. Hafta

TEORIK: Endokrin Organ Olarak Yag Dokusu ve Obezite - Hipoglisemiler - Gonadal
hormonlarin farmakolojisi - Menstriiel Siklus - Kadin Genital Sistemi Muayenesi - Cocuk ve
Adolesanlarda Obezite: Degerlendiriimesi ve Onlenmesi - Normal puberte ve aberasyonlari -
Jinekolojik kanserlerin genetigi - Obezite tedavisi - Coklu Endokrin Gland Hastaliklar -
Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar - Cinsel Farklilasma - Cinsel Farklilasma Bozukluklari ve
Konjenital Adrenal Hiperplazi - Jinekolojik Kanserlere Giris, Epidemiyoloji - Alt Genital
Traktus Neoplazileri:Etyoloji ve Patogenez - Over ve Adneks Hastaliklari - Over ve Adneks
Tamérleri - Uterus ve Over Neoplazileri: Etyoloji ve Patogenez - Kontraseptifler -
Kontraseptif Yontem Bilgisi

UYGULAMA: Kadin Genital Sistemi Muayenesi - Aile izlem Programi

DEGERLENDIRME: Kadin Genital Sistemi Muayenesi
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5. Hafta

TEORIK: Dogurganhga Etkili Faktérler - Niifus, Niifus Sorunlari ve Niifus Politikalari Ureme
Endokrinopatileri - Obstetrige Giris ve Gebeligin Tanisi - Endometrium ve Myometrium
Hastaliklari - Endometrium ve Myometrium Tumorleri - Gebelik Fizyolojisi - Antenatal Bakim -
Genital Sistemin Radyolojik Goruntllemesi - Aile Planlamasi Danismanhgi - Normal Dogum
- Gebelik Komplikasyonlari: Genel Bakis - Aile Planlamasinda Tiirkiye'de Durum - Ureme
Sagligina Etik Yaklasim - Gestasyonel Hastaliklar - Meme Hastaliklarina Yaklagim - Meme
Tdmorleri - Meme Muayenesi

LABORATUVAR: Kadin Genital Sistemi Patolojileri
UYGULAMA: Meme Muayenesi - Aile izlem Programi

ORTAK DERSLER




TEORIK: Memenin inflamatuvar Hastaliklari - Memenin Benign Epitelyal Lezyonlari - Anne
Olimi Nedenleri ve Giivenli Annelik - Y kromozomu - infertilite genetigi - Toplumsal

Cinsiyet ve Kadin Saghgi - Kadina Yénelik Siddet - Kadin infertilitesi Seksiiel Disfonksiyonu -
Erkek infertilitesi Seksiiel Disfonksiyonu - Penis gelisim bozukluklari ve diger hastaliklari -
Konjenital enfeksiyon etkenleri - Ureter, mesane, liretra ve penis hastaliklari ve tiimérleri 1
Ureter, mesane, (iretra ve penis hastaliklari ve timorleri

6. Hafta|LABORATUVAR: Meme Tumorleri
UYGULAMA: Aile izlem Programi
DEGERLENDIRME: Meme Muayenesi
ORTAK DERSLER
TEORIK: Testiste agr ve kitle - Prostat Hastaliklari - Ureme Sisteminin Degerlendiriimesine
Yonelik Biyokimyasal Testler - Prostat hastaliklari - Bebek ve Cocuk Olimii Nedenleri -
Cocuk Sagligi Kontrol Programlari - Testis Hastaliklari ve Tumérleri - Yardimh Greme
teknikleri laboratuvar uygulamalari
LABORATUVAR: Erkek genital sistem patolojisi

7. Hafta .
UYGULAMA: Erkek Genital Sitemi Muayenesi ve Rektal Tuse - Aile Izlem Programi
DEGERLENDIRME: Erkek Genital Sitemi Muayenesi ve Rektal Tuse
ORTAK DERSLER
SINAV HAZIRLIGI
LABORATUVAR: Patoloji telafi lab.

8. Hafta| UYGULAMA: Aile Izlem Programi

DEGERLENDIRME: 305 DERS KURULU SINAVI

ORTAK DERSLER




