Koronaviriis (COVID-19)
Enfeksiyon Riskini Azaltan Onlemler

Elini Yika

Ellerinizi sik sik su ve sabun ile en az 20 saniye yikayin.
Sabunun olmadigl durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanin.
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Mendil Kullan

Okslirme veya hapsirma sirasinda agiz ve burnunuzu tek J

kullanimlik mendil ile kapatin. Mendil bulunmuyorsa
dirsek icini kullanarak kapatin.

Temasi Azalt
@ Grip, soguk alginligi vb. belirtiler tasiyan kisiler ile
| yakin temastan kacinin.
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Ortami Havalandir

J

Bulundugunuz ortami sik sik havalandirin.

Doktora Basvur

Okslirik, ates ve nefes almada zorluk yasamaniz durumunda,
cerrahi maske takarak en yakin saglik kurulusuna basvurun.
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