
DERS BİLGİLERİ FORMU 
Dersi Açan Fakülte/Enstitü Fen Edebiyat Fakültesi 
Dersi Açan Bölüm/Ana Bilim Dalı Psikoloji   
Dersin Kodu PSİ 104 
Dersin Adı Psikolojiye Giriş II  
Öğretim Dili İngilizce  

Dersi Alan Programlar Psikoloji  

Ders Türü Zorunlu  
Dersin Seviyesi Lisans   
AKTS Kredisi 6  

Ön Koşullar - 

Dersin İçeriği 
Bu ders, psikolojideki başlıca kavramlar ile temel 
konulara ve bunların gerçek hayat durumlarına 
uygulanmasına bir giriş sağlar.  

Dersin Amacı 

Bu dersin amacı, temel psikolojik teoriler ve son 
araştırma bulguları hakkındaki bilginizi artırmanın 
yanı sıra insan gelişimi, sosyal psikoloji ve 
psikolojik bozukluklar gibi alanlardaki güncel 
konuları keşfetmektir.  

Dersin Kazanımları 
Psikoloji Bölümü öğrencilerine onların inşa 
edecekleri psikoloji bilgisi için sağlam bir temel 
hazırlanacaktır. 

Ders Kitabı ve/veya Kaynaklar  Gerrig, R. J. (2013). Psychology and life (20th ed.). 
Pearson.  

  
Değerlendirme Ölçütleri Katkı payı 

Devam  - 
Laboratuvar  - 

Uygulama  - 
Alan Çalışması  - 

Ödev  %5 (Araştırmaya Katılım veya Ödev)  
Sunum  - 

Projeler  - 
Seminer  - 

Ara Sınavlar  %60 (%30 Ara Sınav I + %30 Ara Sınav II)  
Quiz  - 
Final  %35 

Toplam  %100 
 
 
  

 



Ders Planı Tartışılacak/ İşlenecek Konular 

1. Hafta Derse giriş  

2. Hafta Zeka ve Zeka Değerlendirmesi  

3. Hafta Yaşam Boyu İnsan Gelişimi 

4. Hafta Motivasyon  

5. Hafta -Ara sınav I-  

6. Hafta Duygu, Stres ve Sağlık 

7. Hafta İnsan Kişiliğini Anlamak  

8. Hafta Sosyal Psikoloji  

9. Hafta -Ara sınav II-  

10. Hafta Psikolojik Bozukluklar  

11. Hafta Psikolojik Bozukluklar için Terapiler  

12. Hafta Konuların gözden geçirilmesi  

 


