
DERS BİLGİLERİ FORMU 
Dersi Açan Fakülte/Enstitü Fen Edebiyat Fakültesi 
Dersi Açan Bölüm/Ana Bilim Dalı Psikoloji 
Dersin Kodu PSİ 428 
Dersin Adı Dikkat Süreçleri 
Öğretim Dili İngilizce 

Dersi Alan Programlar Psikoloji 

Ders Türü Seçmeli 
Dersin Seviyesi Lisans 
AKTS Kredisi 6 

Ön Koşullar PSİ 103 – Psikolojiye Giriş I 

Dersin İçeriği 

Bu ders dikkat konusunu tanıtmaktadır. Dikkat veya 
bilgi seçimi, insan bilişinin kapısıdır. Merkezi işlevi 
nedeniyle, özellikle şizofreni hastaları olmak üzere 
nöropsikiyatrik bozuklukları olan hastalarda dikkat 
bozukluğunun en yaygın yüklerden biri olması 
şaşırtıcı değildir. Ders, öğrencilere dikkat üzerine 
teoriler, deneysel prosedürler ve klasik bulgular 
hakkında gerekli arka plan bilgisini sağlayacaktır. 
Öğrenciler şizofreni hastalarında dikkat 
bozukluğunun doğası hakkında bilimsel makaleler 
okuyacak, sunacak ve tartışacaklardır. 

Dersin Amacı 

(1) Dikkati açıklamak için bilgi işleme yaklaşımına
yönelik bir anlayış geliştirmek, (2) dikkat
süreçlerinin işlevini ve işlev bozukluğunu anlamada
teoriye dayalı yorumlamanın önemini kabul etmek,
(3) şizofreni hastalarında dikkat bozukluğu
konularından biri hakkında sınıf içi sunumlar ve
tartışmalarla derinlemesine bilgi sahibi olmak (4)
çağdaş deneysel psikoloji makalelerini okuma ve
anlama becerisini geliştirmek amaçlanmaktadır.

Dersin Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler: (1) sağlıklı ve klinik 
popülasyondaki dikkat süreçleri hakkında 
derinlemesine bilgi sahibi olur, (2) işlevsel ve 
işlevsiz dikkat süreçlerini ayırt edebilir, (3) işlevsel 
ve işlevsiz dikkat süreçlerinin kökenleri hakkında 
temel bilgiler kazanır, (4) şizofreni hastalarında 
dikkat süreçleri ile ilgili temel bilgileri kazanır. 

Ders Kitabı ve/veya Kaynaklar Pashler, H. E. (1998). The psychology of attention. 
MIT Press. 



Değerlendirme Ölçütleri Katkı payı 
Devam  %5 (Devam ve Derse Katılım) 

Laboratuvar  - 
Uygulama  - 

Alan Çalışması  - 
Ödev  %15 (Eleştirel İnceleme) + %20 (Kritik Özetler) 

Sunum  %15 
Projeler  - 
Seminer  - 

Ara Sınavlar  %20 
Quiz  - 
Final  %25 

Toplam  %100   

Ders Planı Tartışılacak/ İşlenecek Konular 

1. Hafta Dersin Tanıtımı 
Dikkat Nedir? 

2. Hafta Dikkat Teorileri 

3. Hafta Seçici Dikkat 

4. Hafta Bölünmüş Dikkat 

5. Hafta Dikkat Seti 

6. Hafta Otomatiklik, Çaba ve Kontrol 

7. Hafta Şizofreni: Semptomları, Teşhisi ve Özellikleri 

8. Hafta Şizofrenide Seçici Dikkat 

9. Hafta Şizofrenide Bölünmüş Dikkat 

10. Hafta Şizofrenide Dikkat Seti 

11. Hafta Şizofrenide Otomatiklik, Çaba ve Kontrol 

12. Hafta Şizofrenide Dikkatin Kontrolü 

 


