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Dersin Icerigi

Bu dersin amaci, insanin g¢ocukluk, ergenlik ve
yetiskinlik donemindeki biliylime ve gelisimini,
stirekliligini  ve degisimini anlamaktir. Ders
boyunca, insan gelisimine olan fiziksel, duygusal,
psikososyal ve biligsel etkiler ele alinacaktir.

Dersin Amaci

Bu dersin {i¢ ana 6grenme hedefi vardir: (1) Yasam
boyu gelisimi ele alan baglica teorik bakis agilarini
belirlemek; (2) Gelismekte olan bireyi, insan
gelisiminin fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal
alanlarinda tanimlamak; (3) Insan gelisimindeki
cinsiyet farkliliklarmi1 ve kiiltiirel farkliliklar:
tartismak.

Dersin Kazanimlari

Ogrenciler, yasam boyu gelisimi aciklayan temel
teorileri; fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal gelisim
alanlarin1 ve bunlarin birbirleriyle etkilesimini
bileceklerdir. Ayrica insan gelisimine karsi elestirel
bir bakis acis1 gelistireceklerdir.

Ders Kitabi ve/veya Kaynaklar

Berk, L. E. (2014). Development through the
lifespan (6th ed.). Pearson.

Degerlendirme Olgiitleri

Katki pay1

Devam

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Odev

Sunum

Projeler

Seminer

Ara Sinavlar

%60 (2 Ara Sinav)




Quiz

Final | %40
Toplam | %100
Ders Plami Tartisilacak/ Islenecek Konular
1. Hafta | Giris + Tarih, Teori ve Aragtirma Stratejileri
2. Hafta Tarih, Teori ve Arastirma Stratejileri + Biyolojik ve
Cevresel Temeller
3. Hafta Dogum Oncesi Gelisim, Dogum ve Yeni Dogan
Bebek
Bebeklik ve Yiirimeye Baslayan Cocuklukta
4. Hafta Fiziksel Gelisim: 1k iki Y1l + Bebeklik ve
) Yiirimeye Baslayan Cocuklukta Biligsel Gelisim:
Ik iki Yil
5. Hafta Bebeklik ve Yiiriimeye Baslayan Cocuklukta
) Duygusal ve Sosyal Geligim: Ilk Tki Y1l
6. Hafta Erken Cocuklukta Fiziksel ve Bilissel Geligim: Iki
ila Alt1 Y1l
7. Hafta Erken Cocuklukta Duygusal ve Sosyal Gelisim: Iki
ila Alt1 Y1l
8. Hafta | Orta Cocuklukta Gelisim
9. Hafta | Ergenlikte Gelisim
10. Hafta | ik Yetiskinlikte Gelisim
11. Hafta | Orta Yetiskinlikte Geligim
12. Hafta | Ileri Yetiskinlikte Gelisim




