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Dersin I¢erigi

Bu dersin temel amaci, size goériisme becerilerini
gelistirme firsati saglamaktir. Bu ders size etkili
psikoterapi ve danigsmanlik uygulamalar1 i¢in ¢ok
onemli olan becerileri edinme ve gelistirme firsati
sunacaktir.

Dersin Amaci

Bu derse katilmaniz sonucunda, klinik goriisme
hakkinda bilgi sahibi olmaniz, klinik goriisme
hakkinda elestirel diistinme becerileri gelistirmeniz
ve bunlar1 yasamlarinda ve mesleki kariyerlerinde
uygulamaniz ve danisanlarla temel goOriisme
yapabilmenizi saglayacak beceriler kazanmaniz
beklenmektedir.

Dersin Kazanimlari

Bu dersin sonunda, 6grenciler temel goriisme ilke ve
tekniklerine asina olurlar. Temel iletisim ilkelerini
bilirler ve farkli goriisme tiirlerini ayirt edebilirler.
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Tartisilacak/ islenecek Konular

1. Hafta

Giris
Ders igerigini agiklanmasi

2. Hafta

Ruh sagligt uzmani olmak: Giris
Ruh sagligi uzmani olmak: Temeller ve hazirliklar

3. Hafta

Ruh sagligi uzmani olmak: letisim becerileri

4. Hafta

[letisim becerileri (devami)

5. Hafta

Dinleme ve iligki gelistirme

6. Hafta

Dinleme ve iliski gelistirme (devami)

7. Hafta

Yapilandirma ve degerlendirme: Goriisme siirecine
genel bir bakig

Yapilandirma ve degerlendirme: ilk gériisme ve
rapor yazma

8. Hafta

Mental durum incelemesi
Intihar degerlendirmesi

9. Hafta

Tani ve tedavi planlamasi
Ozel popiilasyonlarla gériisme

10. Hafta

Canlandirma seanslari

11. Hafta

Canlandirma seanslari

12. Hafta

Canlandirma seanslar1 + Dersin genel 6zeti




