
DERS BİLGİLERİ FORMU 
Dersi Açan Fakülte/Enstitü Fen Edebiyat Fakültesi 
Dersi Açan Bölüm/Ana Bilim Dalı Psikoloji 
Dersin Kodu PSİ 434 
Dersin Adı Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı 
Öğretim Dili İngilizce 

Dersi Alan Programlar Psikoloji 

Ders Türü Seçmeli 
Dersin Seviyesi Lisans  
AKTS Kredisi 6 

Ön Koşullar PSİ 104 – Psikolojiye Giriş II 

Dersin İçeriği 

Bu ders, çocukluktan ergenliğe çeşitli 
perspektiflerden psikopatolojiye genel bir bakış 
sunar. Majör bozuklukların DSM tanımları, 
etiyolojileri, fenomenolojileri ve teşhisleri ele 
alınmaktadır. Teşhisler arasında yıkıcı davranış 
bozuklukları, kaygı bozuklukları, duygusal 
bozukluklar, dikkat bozuklukları yer alır. 

Dersin Amacı 

Bu dersin amacı, çocuk ve ergenlerde görülen 
psikolojik bozuklukların etiyolojisi, sınıflandırılması 
ve tedavi yöntemleri hakkında bilgi verirken, bu 
konuları açıklayan tarihsel ve güncel kuramları ele 
almaktır. 

Dersin Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler çocukluk çağındaki 
psikolojik bozuklukları tanıyabilecek ve ayırıcı 
tanıları hakkında bilgi sahibi olabileceklerdir. 
Psikolojik bozuklukların sınıflandırılmasının 
tarihsel gelişimini ve güncel teorilerini bileceklerdir. 
Ayrıca psikolojik bozuklukların etiyolojisini, klinik 
belirtilerini, tedavisini ve prognozunu açıklarlar. 

Ders Kitabı ve/veya Kaynaklar  

Wicks-Nelson, R., & Israel, A. C. (2015). 
Abnormal child and adolescent psychology (8th 
ed.). Pearson. 

Austin V. L., & Sciarra, D. T. (2010). Children and 
adolescents with emotional and behavioral 
disorders. Pearson. 

  
Değerlendirme Ölçütleri Katkı payı 

Devam  - 
Laboratuvar  - 

Uygulama  - 
Alan Çalışması  - 

Ödev  %10 (Davranım Bozukluğu Değerlendirmesi-
Ödev) 



Sunum  - 
Projeler  %20 (Dönem Ödevi) 
Seminer  - 

Ara Sınavlar  %25 
Quiz  %10 
Final  %35 

Toplam  %100   

Ders Planı Tartışılacak/ İşlenecek Konular 

1. Hafta Derse Giriş 

2. Hafta Psikopatolojinin Biyolojik ve Çevresel Arka Planı 

3. Hafta Gelişimsel Psikopatoloji: Bir Bakış Açısı 

4. Hafta Sınıflandırma, Değerlendirme ve Müdahale 

5. Hafta Davranım Bozukluğu 

6. Hafta Karşı Gelme Bozukluğu 

7. Hafta Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu 

8. Hafta Kaygı Bozuklukları I 

9. Hafta Kaygı Bozuklukları II 

10. Hafta Depresif Bozukluklar 

11. Hafta Bipolar Bozukluk, Okul Çağı Çocuklarında ve 
Gençlerde İntiharı Önleme 

12. Hafta Otizm Spektrum Bozuklukları 

 


